MAGYAR TURASPORT ES TEREPFUTO SZOVETSEG

ETIKAI ES GYERMEKVEDELMI
SZABALYZAT

Hatdlyos: 2017. mdrcius 1-jétél



A Magyar Turasport és Terepfutd Szovetség Elntksége az Alapszabaly 22. § 2. h) alpontjaban meghatarozott
hatasktrében eljarva a Szovetség Etikai és Gyermekvédelmi Szabélyzatat az aldbbiakban allapitja meg,

1. § A szabalyzat célja

(1) Az Etikai és Gyermekvédelmi Szabalyzat (a tovabbiakban: Szabalyzat) elsGdleges célja, hogy el@segitse és
Oszténbzze a turasport és a terepfutds sportdgakra vonatkozé szabalyok, szabdlyzatok betartasat, a
Szbvetség célkitlizéseivel valé azonosulds érvényesitését, valamint biztositsa a sportdgakban tevékenységet
folytatd, 18. életévét be nem t6ltott személyek védelmét (a tovabbiakban: gyermekvédelem).

(2) A Szabalyzat meghatarozza azon etikai vétségeket, amelyek elkévetSjével szemben — a Fegyelmi Szabélyzat
szerint lefolytatott — fegyelmi eljarasnak van helye.

(3) A Szabalyzat meghatérozza azokat az etikai normékat, alapelveket, amelyek betartasa a sportagakban
kbtelezd, illetSleg szabalyozza, hogy mely normak megsértése von maga utéan fegyelmi felel&sségre vonast.

(4) A Szabélyzat meghatarozza tovabba azokat a gyermekvédelmi szabélyokat, amelyek betartasa a sport-
agakban valamennyi gyermekkel foglalkozé sportszakember szamdra edzésen, versenyen és azon kiviil
kételez8ek, és amelyek be nem tartasa, illetSleg megsértése fegyelmi felel§sségre vonast von maga utén.

2.8 A szabalyzat hatalya

(1) A jelen szabalyzatban meghatérozott etikai normakat és gyermekvédelmi szabalyokat be kell tartani

a) mindazokon az eseményeken, melyek a sportagak versenynaptaraban szerepelnek, tovabba mindazokon a
nemzetkdzi sportagi versenyeken, eseményeken, melyek a sportdgak versenynaptaraban nem szerepelnek,

b) a sportagak altal kiirt, szervezett vagy rendezett, versenynaptarban nem szereplé sporteseményeken,
rendezvényeken,

c} asportagak altal szervezett edzétaborokban, edzéseken,

d) a sportagak testiileti (ilésein, konferencidin, bizottsagi iilésein,

e) a sportagak altal vagy megbizasabol, illetSleg allami vagy mas sportszervezet altal, vagy szponzori szerzGdés
alapjan szervezett eseményeken (fogadas, dijkioszto, stb.),

f) asportégak tagszervezeteiben, a sportagi szakosztalyokban zajlé edzések, sportesemények soran,

g) minden egyéb nyilvanos szereplésen,

h) minden egyéb olyan alkalommal, melyen a sportold, tisztségvisels, sportszakember ilyen minéségében van
jelen,

i) a gyermekvédelmi szabélyok tekintetében minden gyermekkel 6sszefiiggé magatartasi helyzetre, beleértve
az a-h) pontban meghatdrozott eseményeken, tevékenységeken tul az edzésen, versenyen, sportag-
népszer(isité eseményen kiviil gyermekkel torténé talalkozas, élészéban, telefonon, elektronikus feliileten,
kozosségi oldalakon, stb. térténd kommunikacié esetében.

3.§ Etikai és gyermekvédelmi alapelvek
A) Egyenléség, hdatranyos megkiilonboztetés tilaima

(1) Kotelezd egyenls esélyt biztositani minden sportolénak, edz6nek, sportszakembernek, versenybirdnak,
adminisztrativ személyzetnek, stb., hogy a sportagakban részt vehessenek.

(2) Tilos barkit akar kézvetleniil, akar kdzvetve barmilyen helyzete, dllapota vagy tulajdonsaga, hovatartozasa
miatt hatranyosan megkilénboztetni.

B) Fair play
(1) A tiszta eszkdzokkel vivott verseny és az ellenféllel szemben tanusitott sportszer(i magatartas alapelvei a

sportban szerepet véllalé barmely személyre kételezGek. A fair play elemei:
a) tiszteletben kell tartani a versenyszabalyokat, valamint a kiilénb6z6 versenyek, bajnoksagok szabalyait;



b) minden eréfeszitést meg kell tenni az ellenféllel, versenybirdkkal és a versenyen résztvevé minden mas
személlyel (csapatvezetbk, hozzatartozok, néz6k, a média képvisel6i) szembeni sportszerii magatartas
érdekében.

(2) A verseny minden szereplGjét 6sztondzni kell, hogy fair play magatartast tandsitsanak a sportesemény
el6tt, alatt és utan, barmi is legyen a végeredmény.

C) Méltosdag

(1) Mindenki koteles masok méltdsagat tiszteletben tartani.
(2) A kbzvetlen vagy kozvetett zaklatas barmilyen formaja, igy kiildnésen a fizikai, pszichikai, szexualis vagy
szakmai zaklatas szigoruan tilos.

D) A sportolok, kiilénésen a gyermekek védelme

(1) A sportolékat a versenyeken, edz6taborokban nemek szerint elkiilénitve kell elszallasolni.

(2) Nemtdl fiiggetleniil a sportszakembernek, tisztségviselSnek nem lehet kézos elhelyezése (szobdja) a
sportoloval, kivéve, ha a sportol6 csalddtagja, élettarsa, gondviseldje.

(3) Kiskorti sportolé esetén, amikor csak a sportold és edzéje utazik a versenyre, a sportold sziiléjének (gond-
visel6jének) irasos engedélye sziikséges az utazés el6tt, amelyben beleegyezik abba, hogy a sportolé
egyediil utazzon az edzével.

(4) Tiltott tevékenységnek mindsiil kiilonosen:

a) a sportolo fizikai bdntalmazasa;

b) a sportolé megfélemlitése az edz8, versenyz6tars vagy mas olyan személy altal, aki barmely hatalommal
bir a sportolé felett;

c) nem megfelel érintkezés edz6/sportszakember és sportolé kézott, igy kiilonésen szexudlis irdnyultsagu
viselkedés;

d) barmilyen masszazsszer(i tevékenység, kivéve, ha a sportol6 csalddtagja, élettarsa, gondvisel§je vagy
képesitett massz&r végzi a sportoldn, és utébbi esetben ennek nyilvanos helyen kell térténnie;

e) nem megfelel6 viselkedés, igy kulonosen sérté vagy erészakos fellépés, jogtalan kdzbeavatkozas, szandékos
vagyoni karokozas, masokban testi vagy lelki sérelem okozésa;

f) csalés, igy kilénésen doppingolas, személyi adatok meghamisitasa, személyazonositasra alkalmas dokumen-
tumokkal kapcsolatos visszaélés tisztességtelen elényhéz valo jutds érdekében;

g) indiszkrécio;

h) az a)-f) pontokban nem emlitett blincselekmény elkévetése.

4.8§ Magatartasi szabdlyok

(1) A sportold, tisztségvisels, sportszakember kételes

a) azonosulni a sport, ezen belll azon nemzetkdzi szévetség(ek) altalanos céljaival és konkrét célkitlizéseivel,
amely(ek)hez a Szévetség (valamely sportaga) csatlakozott,

b) tiszteletben tartani a sport nemzetkozi eszméit, betartani az Eurdpai Sport Charta elSirasait,

c) tiszteletben tartani és megbecsiilni a sportdg hagyomanyait és értékeit, a nemzeti valogatottat,

d) betartani a Szévetség ra vonatkozé szabélyzatait,

e) tartézkodni a szabélyzatok és versenyszabélyok kijatszasatél, tisztelettel viselkedni a versenybirékkal,
illetéleg a verseny rendezésében kozremiikods személyekkel, tiszteletben tartani a verseny idérendjét,
ideértve érintettség esetén az eredményhirdetésen valé pontos megjelenést is,

f) sportszerii életmédot folytatni, tartézkodni a drog, illetéleg a mértéktelen alkoholfogyasztastal,

g) asportagak hirnevéhez mélté magatartast tandsitani,

h) asportagak éltal hasznélatadba adott sporteszkézt, sportfelszerelést és mas vagyont szakszer(ien, gondosan
hasznalni, tarolni, karbantartani,

i) példamutaté magatartast tanusitani a fiatal sportoldk, sporttarsaik, szakembertarsaik és tisztségvisels
tarsaik felé,

j) asportagakban tevékenységet folytatd tarsai munkajat, eredményeit elismerni, tiszteletben tartani.



(2) A gyermekkel foglalkoz6 sportszakember a gyermek érdekeinek biztositasaval, el6térbe helyezésével kiteles
betartani tovabb4 az alabbi gyermekvédelmi szabalyokat:

a) tilos a gyermeket barmilyen médon bantalmazni, beleértve a fizikai, érzelmi bantalmazast, szexudlis
zaklatast és ezen magatartasok 3.§ D) pontjaban meghatérozott, és minden tovabbi megvalosulasi formajat,

b) tilos a gyermekkel szemben fenyegetést, kényszert alkalmazni, kivéve a gyermek életmentését vagy testi
épségének védelmét szolgalé rendkiviili helyzetet (vizb8l mentés, baleset elkeriilése),

c) tilos a gyermeket emberi méltésagaban sérts, becsmérlé kifejezésekkel illetni,

d) a gyermekkel a kapcsolatfelvétel a sziil§, torvényes képviseld (a tovébbiakban: sziil6) tudtaval lehetséges,

a kapcsolatfelvételt kovetSen a szillGket tajékoztatni kell a sportszakember és a gyermek kdzott a tag-

szervezetnél szokdsos kapcsolattartas formdajarol, amennyiben a sziil§ a folyamatos miikédéshez sziikséges

direkt kapcsolattartas formaja ellen kifogast emel, az adott gyermek esetében a sziil§ altal kifogésolt
kapcsolattartasi forma nem alkalmazhato,

a gyermekkel foglalkozé sportszakembernek nyitottnak kell lennie a gyermekkel szemben, teljesitményét

kordnak megfelelGen, lehetbleg épit6 jellegii visszajelzésekkel kell értékelnie, a gyermeknek lehet8séget

kell adnia, hogy probléméjival megkereshesse,

f) agyermekkel foglalkoz6 sportszakember kételes felhivni a gyermek figyelmét a tiltott teljesitményfokozék
egészségiigyi kockazataira, illetve az ezzel kapcsolatos erkélcsi karokra,

g) amennyiben a gyermekkel foglalkozé sportszakember bantalmazasra utalé jelet észlel a gyermeken,
viselkedésén, koteles azt jelezni a tagszervezet vagy a sportagi szakosztaly vezet6jének, a sziilének, a
sportszakember altal stlyosnak itélt helyzetben a Szdvetség fétitkaranak. llyen, bantalmazasra utald
jelek lehetnek t6bbek kézétt:

o ismeretlen eredet(i zuz6dasok, sériilések,

e hirtelen bekovetkez8 magatartasvaltozas, zarkdzotta valas, indokolatlan késések, tarsakkal szembeni
hirtelen viselkedés-valtozas,

e hirtelen bekovetkez, sportszakmailag nem indokolt teljesitmény-visszaesés,
gyermek kiilsejében bekdvetkez§ felt(ing valtozas, példaul hirtelen silyvaltozas, elhanyagolt ruhazat,
stb.,

h) bantalmazas észlelése, gyanija esetén, illet6leg, ha a gyermek szél a sportszakembernek a bantalmazasrdl,
az f) pontban foglaltak figyelembevételével a sportszakember kételes kivizsgalast kezdeményezni, és
amennyiben a tagszervezet az esetet a sziil§ bevondsaval nem vizsgélja ki, koteles azt haladéktalanul g
Szdvetség fGtitkaranak jelezni,

i) asportszakember koteles azon lehet6ségrél az érintett gyermeket és sziil6t tajékoztatni, hogy gyermek
bantalmazasa vagy annak gyanuja esetén a gyermek, a sziilé, a sportszakember kdzvetleniil is fordulhat
a Szévetség fétitkdrdhoz, illetve Versenybirdi Testilletének elnékéhez, és igényiik esetén a fStitkar
tajékoztatja az érintettet gyermekvédelmi ligyekben jaratos pszichologus elérhetéségérél.

(3)Az (1) bekezdésben meghatdrozott etikai normak megszegése esetén a sportold, tisztségvisels,
sportszakember, tovédbbd a (2) bekezdésben meghatarozott gyermekvédelmi szabalyokat megszegs
sportszakember a Sz6vetség Fegyelmi Szabdlyzata alapjan felelésségre vonhato.

—
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5.§ Etikai vétségek

(1) A sportolé a 4.§-ban meghatarozottakra figyelemmel etikai vétséget kovet el és fegyelmi eljaras ala
vonhato, ha

a) szandékos cselekményével szabalytalanul befolydsolja a verseny eredményét, vagyis szabélytalanul maganak
vagy mas versenyzének elSnyt szerez és ezzel mas versenyz6t hatréltat (a szandékossag megitélésében a
versenybiré nyilatkozata iranyadé),

b) edz6tdborban megszegi az alapveté egyiittélési normakat, ezzel zavarja sporttarsai felkésziilését,
pihenését, megszegi a f6titkar, a szévetségi kapitany vagy az edz6 altal meghirdetett, az edz6taborra
vonatkozé normakat,

c) drogot vagy mértékteleniil alkoholt fogyaszt, vagy ezek fogyasztaséra mast felbujt,

d) népszer(iségével vagy fizikai erejével visszaélve a sportagak vagy sajét hirnevéhez méltatlan magatartast
tandsit,

e) asportagakban tevékenységet folytaté sportolétarsai, sportszakemberek vagy tisztségviselSk eredményeit,
tevékenységét méltanytalanul becsmérli.



(2) A sportszakember a 4.§-ban meghatérozottakra figyelemmel etikai vétséget kovet el és fegyelmi eljaras
ala vonhato, ha

a) versenyz6jét az (1) bekezdésben meghatarozott cselekmények vagy magatartasformak valamelyikére
felbdjtja, arra tanacsot ad, abban kézremiikodik, illetéleg nem tesz meg minden t6le telhet6t a versenyzéje
etikai vétséget megvaldsité magatartasanak abbahagyasa érdekében,

b) sportolé, mas sportszakember vagy tisztségviselS irdnyaban sportszakemberhez méltatlan magatartast
tanusit,

c) drogot vagy mértékteleniil alkoholt fogyaszt, vagy ezek fogyasztasara mast felbuijt,

d) népszerliségének kihasznalasaval a sportagak vagy sajat hirnevéhez méltatlan magatartast tanusit,

e) asportagakban tevékenységet folytatd sportoldk, sportszakember térsai vagy tisztségviselSk eredményeit,
tevékenységét méltanytalanul becsmérli,

f) a4.§(2) bekezdésben meghatarozott gyermekvédelmi szabalyokat megszegi.

(3) A tisztségviselS a 4.§-ban meghatarozottakra figyelemmel etikai vétséget kévet el és fegyelmi eljaras ala
vonhato, ha

a) nyilvanos szereplés alkalmaval a Szévetség nevében nyilatkozik és az nem felel meg a meglévé testiileti
dontésnek,

b) a tisztségviselSi feladataibdl ad6dé testiileti munkaban tartésan érdektelen, a testiileti (ilések tébb mint
50%-an sem személyesen, sem tavkapcsolat utjan — méltanylast érdemld ok kivételével — nem vesz részt,

c) atestiiletben vallalt feladatanak nem teljesitésével erkdlcsi vagy anyagi kart okoz a Szovetségnek,

d) drogot vagy mértékteleniil alkoholt fogyaszt, vagy ezek fogyasztasara mast felbujt,

e) népszer(iségének kihasznalasaval a sportagak vagy sajat hirnevéhez méltatlan magatartast tanusit,

f) a sportagakban tevékenységet folytatd sportoldk, sportszakemberek vagy tisztségviseld tarsai eredményeit,
tevékenységét méltanytalanul becsmérli.

6.8 Eljarasi szabalyok

(1) Az etikai vétség elkovetSjével szemben fegyelmi eljarést a Fegyelmi Szabélyzat szerint arra illetékes személy
kezdeményezheti. A fétitkar vagy a Versenybiréi Testiilet elndke kételes fegyelmi eljdrast kezdeményezni,
ha a gyermekvédelmi szabalyok silyos megsértése, igy kiildnésen bantalmazas ténye vagy gyanuja jut
tudomasara.

(2) Az (1) bekezdéstél eltéréen, fegyelmi eljaras mellGzésével

a) versenyen
aa) asportszabalyokat érint6 etikai vétség esetén a versenybiré,
ab) egyéb etikai vétség esetén a szévetségi kapitany, az edz8, a Szévetség elndke, tavollétében alelntkei,

fétitkara,

b) egyéb eseményen a Szovetség elndke, tavollétében alelndkei, fétitkdra vagy az esemény szervezésében
vezetd szerepet bet6ltd mas szovetségi tisztségviseld
az etikai vétség elkovet6jét az eseményen vald tovabbi részvételbél kizarhatja.

(3)A Szabalyzatot a hatélybalépését kévetBen elkévetett etikai vétségek és gyermekvédelmi szabalyok
megsértése esetén kell alkalmazni.

*ok Kk ok
Zaradék

Jelen szabalyzatot Magyar Turasport és Terepfut6 Szévetség 2017. februér 15-i elndkségi iilése E11/2017. sz.
hatarozataval elfogadta és 2017. méarcius 1-jei hatdllyal hatélyba Iépteti.

Budapest, 2017. februdr 15.




