MAGYAR TURASPORT ES TEREPFUTO SZOVETSEG
VERSENYSZABALYZAT

1. Célja: gyalogos teljesitménytirazok és terepfutdk, skyrunnerek nemzeti bajnoksagban
torténd versenyeztetése.

2. Szervezdéje: a Magyar Turasport és Terepfutd Szovetség (a tovabbiakban MSTSZ) mint a
turasport sportag orszagos sportagi szakszovetsége.

3. Formaja: Nemzeti Bajnoksag gyalogos teljesitménytura (a tovabbiakban: teljesitménytura)
tobbfordulds egyéni és csapatbajnoksag, valamint egyéni terepfutd (skyrunning — ultra, sky,
vertical) nemzeti bajnoksag

4. Rendezéi: az egyes futamokat megrendez6 szervezetek, vagy az MSTSZ mint rendezd vagy
tarsrendezé.

5. Futamok:
Teljesitménytura:

o gyermek bajnoksag 6 futam,

o felndtt rovidtavu bajnoksag 8 futam,

¢ feln6tt hosszutavu bajnoksag 10 futam.
Terepfutas:

e 2 futam feln6tt és masters korosztalyban, minden tavon, minden szakagban (sky, ultra,
vertical)

e 1 futam Youth A, Youth B, Youth és U23
6. Korosztalyok:
Teljesitménytuira
e gyermek (15 év alatt, 2011-ben és késbbben szliletettek),
e ifjusagi (15-21 éves korig, 2004-2010-ban szuletettek),
e felndtt (22-50 éves korig, 1975-2003-es években szliletettek),
e senior (50 éven feliil, 1974-ben és korabban szliletettek).
Terepfutas (Skyrunning):
e YouthA,B,C
e U23
e Felnétt
o Masters
7. Nevezés:

e neveznilehet egyéni és csapatversenyre (kivéve terepfutdsban),



egy szervezet tobb csapatot is indithat, két szervezet is indithat kozos csapatot,
egy versenyz6 egyéniben és csapatban is nevezhetd, de csak egy csapatnak lehet tagja,

egy versenyz tobb sportagban is indulhat, de azon belll csak egy bajnoksagban
indulhat,

egy-egy csapatba legfeljebb 6 versenyzd nevezhetd,

felndtt bajnoksagba az ifjusagi, a felnétt és a senior korosztalyu versenyzd nevezhetd.

8. Szabalyok:

a futamokon a rendez6ség altal meghatarozott szabalyok az irdanyaddak, vitas esetekben
(pl. szintidd) a rendez6 allasfoglalasanak figyelembevétele alapjan a versenybird, majd
az MSTSZ elndksége dont,

versenyengedéllyel vagy az MSTSZ altal kijelolt futamokon egyéni rajtengedéllyel lehet
indulni,

a versenyengedély feltétele az érvényes sportorvosiigazolas és tagsag egy olyan
sportegyesuletben, amelyik tagegyesulete az MSTSZ-nek,

Teljesitménytura pontszamitas:

Az egyes futamokon elérhet6 pontszamokat a versenyzd atlagsebességének és az adott
verseny Uthosszanak/szintemelkedésének figyelembevételével allapitjuk meg az MSTSZ
honlapjan megadott algoritmus szerint,

Terepfutas pontszamitas:

Az adott futamban indulé leggyorsabb versenyzé idejének és a verseny képzett
uthosszanak a szorzatat kell elosztani az adott versenyz6 idejével.

9. Ellendrzés: az MSTSZ a Nemzeti Bajnoksag futamaira

birét kuld, aki a verseny helyszinén annak tisztasagat ellen6rzi, a versenyeredményt
tartalmazo jegyz6konyvet vezeti és azt az MSTSZ Versenybizottsagahoz eljuttatja; az
MSTSZ altal elfogadott elektronikus mérérendszer esetén annak miikodését ellenérzi, a
versenyeredményt a rendszerbdl allitja be,

szovetségi ellendrt kuldhet, aki a futammal 6sszefliggd birdi és rendezbi feladatokat
ellenérzi, arrél jegyz6konyvet vesz fel és azt az MSTSZ Elnokségéhez eljuttatja.

10. Jogorvoslat:

az igazsagtalannak vélt futameredmények elleni 6vast az MSTSZ altali hivatalos
futameredmény-hirdetést (honlapon megjelenést) koveté 7. munkanapig van lehetéség
irdasban vagy e-mailben benydjtani,

az 6vas az 1000 Ft 6vasi dij utalasa esetén érvényes,

a hivatalos eredmények ellen benyujtott dvasrél az MSTSZ-nek kell dontést hoznia, és
dontésérél az érintett feleket irasban értesitenie.



